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ANMELDUNG SENIORENNACHMITTAG
AM 14.09.2023

Die Anmeldungen zum Seniorennachmittag
sind noch bis kommenden Montag, 04.09.2023 maglich.

Hinweis

Fiir Seniorinnen und Senioren, welche keine Moglichkeit haben zu
dem Seniorennachmittag zu gelangen, bietet der DRK-Ortsverein
Iffezheim seine Fahrdienste mit ihren Einsatzfahrzeugen an. Diese
Personen werden von zu Hause abgeholt und nach der Veranstal-
tung wieder nach Hause gebracht. Falls Sie dieses Angebot aus
gesundheitlichen Griinden annehmen mdochten, vermerken Sie
dies bitte auf der Anmeldung bzw. teilen Sie uns dies bitte unter
Tel. 07229/605-0 mit.

Neues aus der Iffothek
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Maria-Gress-Schule

So starten wir ins neue Schuljahr!

Die Schulverwaltung ist in der Woche vor Schulbeginn ab Mitt-
woch, 06.09.2023 tdglich von 8.00 - 11.00 Uhr erreichbar. Bei
dringenden Anliegen oder Terminanfragen kontaktieren Sie uns
bitte vorher per E-Mail.

Schulbeginn fiir die Klassen 6 - 10 ist am Montag, 11.09.2023,
um 7.45 Uhr im Rahmen einer Vollversammlung in der Sporthalle.
Neue Schiiler/-innen kommen bitte um 7.30 Uhr vor das Sekretari-
at! Der erste Schultag endet um 12.55 Uhr.

Die Einschulung der neuen 5. Klassen findet am Dienstag,
12.09.2023, um 9.00 Uhr in der Sporthalle statt. Das Ende ist fiir
Eltern um ca. 10.00 Uhr, fiir Schiiler/-innen um 11.55 Uhr.

Grundschule Iffezheim

Schuljahresbeginn Grundschule

Liebe Grundschiller, liebe Eltern,

nun gehen die Ferien allmdhlich ihrem Ende zu, und wir mdchten
Sie an den ersten Schultag, am Montag, 11. September, im neuen
Schuljahr erinnern.

Der Unterricht beginnt fiir alle Kinder der Klassen 2, 3 und 4 um
8.45 Uhran. Der Schulmorgen endet an diesem Tag fiir alle Schiile-
rinnen und Schiiler um 12.15 Uhr. Nun wiinschen wir allen Kindern
und Eltern noch eine erholsame Ferienzeit.

Schulleitung und Kollegium der Grundschule Iffezheim

Volkshochschule

Vielfalt, Bildung und Inspiration:

Das Herbst/Winter-Programm 2023 der Volkshochschule ist da!
Mit ihrem neuen Herbst-/Winter-Programm zeigt sich die Volks-
hochschule (VHS) Landkreis Rastatt wieder in ihrer ganzen Vielfalt.
Uber die VHS-Website kénnen die Kurse bereits online gebucht
werden. Ab Montag, 28. August, wird dann das gedruckte Kurspro-
gramm im Landkreis Rastatt verteilt.

Die Volkshochschule Landkreis Rastatt prdsentiert ihr neues
Programmbheft fiir das Herbst-/Winter-Semester 2023: Mit einem
breiten Spektrum an Kursen, Seminaren und Exkursionen bietet die
VHS wieder eine reiche Auswahl an Moglichkeiten zur personlichen
Weiterentwicklung, zum Lernen und zur Entfaltung neuer Interessen.

Der Semesterstart ist fiir den 18. September geplant. Zahlreiche
spannende Kurse und Veranstaltungen aus den Programmberei-
chen Gesellschaft, Kreativitat, Gesundheit, Sprachen und Berufli-
che Weiterbildung warten darauf, entdeckt zu werden.

Sprachbegeisterte finden in den bewdhrten Klassikern wie Eng-
lisch, Franzdsisch, Spanisch und ltalienisch eine Méglichkeit,
ihre Fremdsprachenkenntnisse zu vertiefen. Doch die VHS bietet
auch in Deutschland weniger verbreitete Sprachen wie Japanisch
und Koreanisch an, um die Neugier zu wecken und den Horizont



der Teilnehmenden zu erweitern. Neu im Programm ist der Eng-
lischkurs ,,Thriller at Lunchtime®, der in der Mittagspause eine
unterhaltsame Art bietet, die Englischkenntnisse zu pflegen und
zu verbessern.

Eine weitere Neuheit im Programm ist der Philosophiekurs, der
sich dem Leben und Werk des Jean-Jacques Rousseau widmet. Die-
ser Kurs ldadt dazu ein, in die Gedankenwelt dieses bedeutenden
Denkers einzutauchen, der mit seinen Romanen Ideale intakter So-
zialgemeinschaften, freier Liebe jenseits von Standesschranken,
freier Erziehung und natiirlicher Religion entworfen hat.

Die Vielfalt des Programms zeigt sich auch in Bildungsveranstal-
tungen, bei denen Kultur und Natur erkundet werden kénnen. Wah-
rend einer gefiihrten Fahrradexkursion durch StraSburg kénnen die
Teilnehmenden die Viertel entdecken, die zum UNESCO-Weltkul-
turerbe gehoren. Ein wald-6kologischer Spaziergang thematisiert
die jingsten Entwicklungen im Wald und seine Wiederverndssung.
Die Teilnehmenden erfahren, wie die Murg und der Auwald durch
regelmiBige Uberschwemmungen wieder eine Einheit bilden.

Sowohl in Rastatt, Lichtenau und Rheinmiinster kénnen Kurse zum
Kreativen Schreiben gebucht werden. ,,Unabhé&ngig davon, ob In-
teressierte eine Geschichtsidee auf Papier bringen mdchten oder
nach neuen Techniken suchen, um ihren Schreibstil zu verfeinern
und ihre Ideen lebendig werden zu lassen - diese Kurse offerieren
eine gute Gelegenheit fiir jeden, egal ob Anfanger oder erfahrener
Autor“, duflert sich Dorothea Schmidt, die den Fachbereich Kultur
und Kreativitat verantwortet.

Yoga-Begeisterte kdnnen aus einer breiten Palette von Stilen wie
Luna Yoga, Ashtanga Yoga und Kundalini Yoga wahlen, die fiir alle
Altersgruppen und Erfahrungsstufen geeignet sind.

Landrat Prof. Dr. Christian Dusch bldttert durch das neue VHS-Pro-
grammbheft, wihrend VHS-Mitarbeiterinnen im Hintergrund Yoga-
Ubungen zeigen. Foto: Janina Fortenbacher

Ein Begriff, der seit Anfang des Jahres standig in den Medien
auftaucht und sowohl Faszination als auch Kritik hervorruft, ist
ChatGPT. Die VHS greift dieses aktuelle Thema auf und bietet
erstmalig einen Kurs fiir ChatGPT-Einsteiger an. Die Kursinhalte
ermoglichen eine fundierte Auseinandersetzung mit den Poten-
zialen und Herausforderungen dieser neuen Technologie. Durch
praxisorientierte Aufgaben lernen die Teilnehmenden nicht nur die
Funktionsweise kennen, sondern auch, wie sie diese kiinstliche
Intelligenz effektiv in ihrem tdglichen Leben einsetzen kdnnen.

Online-Veranstaltungen zu Solarenergie und Photovoltaik liefern
wertvolle Informationen, um aktiv zur Gestaltung einer nachhaltigen
Zukunft beizutragen. Fortgesetzt wird die kostenfreie Veranstaltungs-
reihe Verbraucherbildung in Zusammenarbeit mit der Evangelischen
Landesarbeitsgemeinschaft der Familien-Bildungsstdtten und dem
Volkshochschulverband Baden-Wiirttemberg. Die Reihe beinhaltet
spannende Themen wie Energiesparen, Versicherungen, Mieter-
rechte, Immobilien, Altersvorsorge, Geldanlage und Datensicherheit
im Internet sowie Gefahren beim Online-Shopping. Die Seminare
finden groftenteils online statt und kdnnen flexibel von iiberall be-
sucht werden. Sie ermdglichen den Austausch mit Experten.

Cornelia llic, Leiterin der Volkshochschule und des Amtes fiir
Weiterbildung und Kultur, betont abschlieBend: ,Unser Herbst-/
Winter- Programm 2023 bietet fiir jede Interessenlage etwas. Wir
laden daher alle Interessierten ein, sich von der Vielfalt und Quali-
tdt unseres Angebots inspirieren zu lassen und sich fiir eine aktive
Teilnahme an unseren Kursen zu entscheiden.”

Das vollstandige Programmheft sowie alle Informationen zur An-
meldung sind auf der Webseite der Volkshochschule verfiigbar.
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Weitere Information zum Programm

Per E-Mail an vhs@landkreis-rastatt.de oder telefonisch unter
07222/381-3500 (immer montags bis donnerstags von 7:30 bis
17 Uhr und freitags bis 13 Uhr) sowie im Internet unter
www.vhs-landkreis-rastatt.de.

Volkshochschule Landkreis Rastatt

Weitere Info und Anmeldungen: Lieselotte Van Poucke
Telefon: 07222/381-3514 und 07227/991757 (mit AB)
Iffezheim@vhs-landkreis-rastatt.de

Online Anmeldungen unter www.vhs-landkreis-rastatt.de

Mit Worten wachsen und die Welt entdecken
Angebote in Kooperation mit der Iffothek, Medienhaus Iffezheim
Leitung: Stefanie Miiller

AV15534]IF - Biicherminis
Kurs fiir Eltern/GroReltern mit Kleinkindern von 9 bis 18 Monaten:
10 x mittwochs, ab 27.09.23, 9:00 - 10:00 Uhr

AV15535]IF - Biicherzwerge

Kurs fiir Eltern/GroBeltern mit Kindern von 1,5 bis 2,5 Jahren: 10 x
mittwochs, ab 27.09.23, 10:30 - 11:30 Uhr

AV32548IF - Riickenfit - Riickenkréaftigung mit Corina Gartner

8 x mittwochs, ab 27.09.23, 19:30 - 20:30 Uhr, KiGa St. Martin
Hatha Yoga fiir Teilnehmende mit und ohne Vorkenntnisse
Leitung: Swetlana Kapoustina

AV31534IF - 10 x donnerstags, ab 28.09.23, 18:00 - 19:30 Uhr
AV31536IF - 10 x donnerstags, ab 28.09.23, 19:45 - 21:15 Uhr

Hinweis zu den Sprachkursen

Vorkenntnisse entsprechend der angegebenen Kompetenzstufe
und Lektionszahl werden vorausgesetzt. Wenn Sie lhre Vorkennt-
nisse nicht genau einschatzen konnen, konnen Sie nach Riickspra-
che am ersten Termin probeweise teilnehmen.

AV48538IF - Franzosisch B1/Lektiire und Konversation
Leitung: Hubert Miiller
12 x montags, ab 25.09.23, 19:30 - 21:00 Uhr, Maria-Gress-Schule

AV48508IF - Franzosisch - A1-Kurs/ab Lektion 5

Leitung: Hubert Miiller

12 xmittwochs, ab 27.09.23, 17:00 - 18:30 Uhr, Maria-Gress-Schule
Lehrbuch: Perspectives A1 (Cornelsen; ISBN 978-3-06-520159-9)

AV48524IF - Franzosisch A2/ab Lektion 3

Leitung: Hubert Miiller

12 xmittwochs, ab 27.09.23, 18:30 - 20:00 Uhr, Maria-Gress-Schule
Lehrbuch: Perspectives A2 (Cornelsen, ISBN 978-3-06-520162-9)
online

AV46554WIF - Englisch - Konversation A2/B1/ab Lektion 4
Leitung: Heide Grove

10 x mittwochs, ab 27.09.23, 18:30 - 19:30 Uhr

Lehrbuch: Let‘s talk now B1 (Klett, ISBN 978-3-12-605556-7)

AV46556IF - Englisch - Konversation B1/ab Lektion 1
Leitung: Heide Grove
12 x montags, ab 09.10.23, 18:30 - 20:00 Uhr, Maria-Gress-Schule

AV31577IF - Beckenboden- und Riicken-Nacken-Yoga
Leitung: Ursula Salbert
8 x dienstags, ab 10.10.23, 17:00 - 18:30 Uhr, KiGa St. Martin

AV35515IF - Baby- und Kleinkindernahrung selbst kochen
Leitung: Regina Wemmert
Dienstag, 07.11.2023, 18:00 - 21:00 Uhr, Maria-Gress-Schule

AV2C536IF - Ohne Shampoo zur Traummédhne
Leitung: Claudia Steurer
Donnerstag, 16.11.2023, 18:30 - 20:00 Uhr, Maria-Gress-Schule

AV35524IF - Mehr Energie mit griinen Smoothies
Leitung: Claudia Steurer
Donnerstag, 18.01.2024, 18:30 - 21:00 Uhr, Maria-Gress-Schule

AV35517]IF - Wintergemiise - raffiniert zubereitet

Kochkurs fiir Kinder von 8 bis 11 Jahren mit Elternteil

Leitung: Regina Wemmert

Dienstag, 23.01.2024, 18:00 - 21:00 Uhr, Maria-Gress-Schule
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So erreichen Sie uns i

Zentrale 07229-605-0 -70 gemeinde@iffezheim.de
Biirgermeister Christian Schmid 07229-605-20 buergermeister@iffezheim.de
Sekretariat Klaudia Heitz 07229-605-22 klaudia.heitz@iffezheim.de
Hauptamt Ramona Schuh 07229-605-21 ramona.schuh@iffezheim.de
Ordnungsamt Jasmin Gustain 07229-605-27 jasmin.gustain@iffezheim.de
Personalamt/EDV Gerold Peter 07229-605-15 gerold.peter@iffezheim.de
Integrationsbeauftragter Malik Al-Udat 07229-605-13 malik.al-udat@iffezheim.de
Gemeindevollzugsdienst Silke Buchholz 0151-16 13 96 20 silke.buchholz@iffezheim.de
Standesamt/Grundbucheinsichtsstelle Gudrun Gref 07229-605-16 gudrun.gress@iffezheim.de
Bauamt Franziska Kraft 07229-605-31 franziska.kraft@iffezheim.de
Willy Laible 07229-605-32 willy.laible@iffezheim.de
Renate Fichtner 07229-605-37 renate.fichtner@iffezheim.de
Biirgerbiiro Angelika Holzheuer 07229-605-12 angelika.holzheuer@iffezheim.de
(Meldeamt/Soziales)
(Gemeindekasse) Nicole Tamms 07229-605-11 nicole.tamms@iffezheim.de
Rechnungsamt Martin Gula 07229-605-26 martin.gula@iffezheim.de
Magdalena Dombek 07229-605-35 magdalena.dombek@iffezheim.de
Nadine Kraft-Bar 07229-605-29 nadine.kraft-baer@iffezheim.de
(Steuern/Pacht) Roland Heier 07229-605-34 roland.heier@iffezheim.de
(Steuern/Pacht) Christiane Becker 07229-605-38 christiane.becker@iffezheim.de
Bauhof Werner Hauns 07229-1817 53
Forstrevierleiter Norbert Kelm 07229-1817 54 norbert.kelm@iffezheim.de
Klarwerk Mathias Schuldt 07229-18 96 40 klaerwerk@iffezheim.de
Grundschule 07229-38 58 307785 sekretariat@grundschule-iffezheim.de
Maria-Gress-Schule 07229-24 14 3077 69 maria-gress-schule@iffezheim.de

Schulsozialarbeit
Kernzeitbetreuung

07229-1846722
07229-30 85 22

schulsozialarbeit@iffezheim.de
kernzeitbetreuung@iffezheim.de

Di., Mi., Do. 14:00-17:30 Uhr, Fr. 10:00-14:30 Uhr

Sa. 10:00-13:00 Uhr, montags geschlossen
Sprechzeiten
Biirgerbiiro Verwaltungszweige Gemeindevollzugsdienst
Mo. 8:00-12.00 Uhr Mo. 8:00-12:00 Uhr Do. 16:00 - 18:00 Uhr
Di.  7:00-16:00 Uhr (durchgehend) Di. 8:00-12:00 Uhr
Mi.  8:00-12:00 Uhr Mi. 8:00-12:00 Uhr
Do. 8:00-18:00 Uhr (durchgehend) Do. 8:00-12:00 Uhr/16:00-18:00 Uhr
Fr. 8:00-12:00 Uhr Fr. 8:00-12:00 Uhr

....................................................................................................................................................................................................................

Gas- und Wasserversorgung/Abwasserbeseitigung/ Stérungsannahme/Entstorung: Stadtwerke Baden-Baden
Straflenbeleuchtung

Wichtige Rufnummern

Storungsmeldenummer EnBW 0800-3 629477 Pfarrdmter:

Storungen Kabelfernsehen 030-25777777 Evang. Pfarramt, MattenerlenstraBe 53
Ruftaxi Rastatt-Iffezheim 07222-399 33 (Pfarrer Winkler)

Arzte: Kath. Pfarramt,

Dr. A. Schéufele, Hiigelsheimer Strafie 4 07229-18 17 30 Lindenstrafie 2

Dr. H. Kratzer/Dr. S. Stutte, Bruchweg 28 07229-3 01 50 So;ialstation St. Elisabeth, Rastatt
Hospizgruppe Rastatt:
Zahndrzte:

Carl-Friedrich-StraRe 10
J. Steudel, HUgelSheimer Strafie 4 07229-34 34 TelefonSeelsorge Karlsruhe ﬁir Not- und
Zahnmedizinisches Versorgungszentrum Mundwelt 32 Krisensituationen:
Hauptstrafle 109a 07229-6 1112

Fachstelle Sucht:
Kleintierzentrum: 07229-18 59 80 Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern,
Tierdrztlicher Notdienst entnehmen Sie bitte der Tagespresse

07229-18 16 84

07229-870
07222-93 75-0

07222-7 75 40
0800-111 0111
0800-111-0222
07221-99 64 78-0

Kinder und Jugendliche des Landkreises Rastatt:
Am Schlossplatz 5, Rastatt
Online-Beratung: www.landkreis-rastatt.de
IBB - Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle fiir psychisch
erkrankte Menschen und deren Angehorige des Landkreises Rastatt
und Stadtkreises Baden-Baden:
Riickruf:
E-Mail:

07222-3 812258
Gyndkologie:

Dr. V. Zimmermann/S. Busch
Hiigelsheimer Strafie 2

Apotheke:
Neue Apotheke Mitte, Mittelweg 5

07229-18 18 42

07221-96 99 555
fragen@ibb-bad-ra.de

07229-24 40
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NOTRUFE ®
Polizei Notruf 110 I

Polizeiposten Iffezheim 2273
Feuerwehr Notruf 112
Krankentransport 07222-19222

Ambulanter Pflegedienst
DRK Rastatt

Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden
und Feiertagen und auB3erhalb der Sprechstundenzeiten:

07222-788888

Kostenfreie Rufnummer 116117

Hausérztlicher Bereitschaftsdienst

Wenn Sie nachts, am Wochenende oder an Feiertagen einen
Arzt brauchen und nicht bis zur ndchsten Sprechstunde war-
ten konnen, ist der drztliche Bereitschaftsdienst unter der
bundesweiten Rufnummer fiir den darztlichen Notfalldienst
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-é&rztlicher Notfalldienst):
116 117 (Anruf ist kostenlos) fiir Sie da. Innerhalb von 20 bis
30 Autominuten erreichen Sie von jedem Ort in Baden-Wiirt-
temberg eine Notfallpraxis, die Sie wahrend der Offnungszei-
ten ohne vorherige Anmeldung direkt aufsuchen kénnen.

Allgemeine Notfallpraxis Klinikum Mittelbaden -
Kliniken Baden-Baden Balg, Balger Strafe 50,
76532 Baden-Baden

Offnungszeiten:

Sa., So. und Feiertage 8-22 Uhr

Kinder-Notfallpraxis Baden-Baden - Klinikum Mittelbaden -
Kliniken Baden-Baden Balg, Balger Strafle 50,
76532 Baden-Baden

Offnungszeiten:

Mo - Do 19-22 Uhr
Fr 18- 22 Uhr
Sa, So und an Feiertagen 8-22 Uhr

Als Patient kdnnen Sie frei wahlen, welche Notfallpraxis Sie in
Ihrer Umgebung in Anspruch nehmen wollen.

Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen.

In lebensbedrohlichen Notfallen rufen Sie bitte die Rettungs-
leitstelle unter der Rufnummer 112 an.

Zahnérztlicher Notfalldienst: 0761/120 120 00

Notdienste der Apotheken

Freitag, 01.09.2023:
Stadt-Apotheke, Tel. 07222/4 15 19
Luisenstr. 2, 76456 Kuppenheim

Samstag, 02.09.2023:
Stadt-Apotheke, Tel. 07222/ 3 41 52
Kaiserstr. 7, 76437 Rastatt

Sonntag, 03.09.2023:
Tell-Apotheke, Tel. 07222/2 21 16
Rastatter Str. 10, 76470 Otigheim

Montag, 04.09.2023:
Zay-Apotheke, Tel. 07222/2 29 10
Richard-Wagner-Ring 30, 76437 Rastatt

Dienstag, 05.09.2023:
FloBer-Apotheke, Tel. 07222/20 05 91
Elchesheimer Str. 1 A, 76479 Steinmauern

Schonberger-Apotheke, Tel. 07246/9 22 90
Hauptstr. 43, 76316 Malsch, Kreis Karlsruhe

Mittwoch, 06.09.2023:
Fortuna-Apotheke, Tel. 07222/93 82 36
Kaiserstr. 69, 76437 Rastatt

Schwarzwald Vital Apotheke, Tel. 07225/91 76 90
Bismarckstr. 53, 76571 Gaggenau

Donnerstag, 07.09.2023:
neue Apotheke Rheinau, Tel. 07222/2 96 76
Rheinauer Ring 160/3, 76437 Rastatt

Freitag, 08.09.2023:
Sibyllen-Apotheke, Tel. 07222/3 32 96
Bahnhofstr. 20, 76437 Rastatt

Alle Angaben sind ohne Gewdbhr!

Miillabfuhrtermine

Freitag, 08.09. Leerung Biotonne

Bitte um Beachtung!

Die Miilltonnen miissen am Tag der Leerung bereits um
6.00 Uhr bereit gestellt sein, da sonst eine Entleerung nicht
gewdhrleistet ist.

Bitte achten Sie auch darauf, dass die Abfallgeféaf3e richtig an
den StraBenrand gestellt sind.

Die kostenlose Abfall-App zum Herunterladen gibt es hier:
www.awb-landkreis-rastatt.de
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Freiwillige Feuerwehr Iffezheim
Proben
Mo., 04.09. 19:00 Uhr  Gruppe 1
Mo., 11.09. 19:00 Uhr  Gruppe 2
Fr., 15.09. Bootsprobe
So., 17.09. Bootsprobe
Mo., 18.09. 19:00 Uhr  Maschinistenprobe
Mo., 25.09. 19:00 Uhr  Zugprobe

Die diesjdhrige Jahreshauptiibung findet am Freitag, 15.09.23,
18:00 Uhr statt.

Mehr Informationen unter: www.feuerwehr-iffezheim.de

Unsere Einsdtze im August

Der erste Einsatz fiihrte uns an die Gemarkungsgrenze zu Rastatt.
Ein umgestiirzter Baum blockierte am dortigen Bahniibergang die
gewerblich genutzten Gleise. Ein zweiter Alarm ging mit einem ge-
meldeten Flachenbrand entlang der L75 ein. Da kein entsprechen-
des Feuer gesichtet wurde, war dieser Einsatz allerdings schnell be-
endet. Aufgrund eines grof3fldchigeren Stromausfalls vergangenen
Freitag, wurden wir zur Besetzung des Feuerwehrhauses alarmiert,
das der Bevolkerung in solchen Féllen auch als Anlaufstelle dient.
Direkt im Anschluss daran wurde unser Fiihrungsfahrzeug zur
Unterstiitzung der Feuerwehr Baden-Baden alarmiert. In der Klinik
in Balg hatte aufgrund von Reparaturarbeiten ein Gefahrenmelder
ausgelost.

Deutsches Rotes Kreuz
- Ortsverein Iffezheim

Herzlichen Gliickwunsch zur Rettungshelferin

Unsere junge Aktive Ella absolviert zur Zeit ihr freiwilliges soziales
Jahr beim Rettungsdienst des DRK. Gleich zu Beginn dieses En-
gagements stand die Ausbildung zum Rettungshelfer an und Ella
hat die abschlieBende Priifung mit Bravour bestanden. Herzlichen
Glickwunsch von der gesamten Rotkreuztruppe. Liebe Ella, mach
einfach weiter so, wir brauchen solche Aktivposten!

Vielleicht kann dein Engagement Ansporn fiir weitere junge Leute
sein.

Unsere ndchsten Termine

06.09. Seniorenstammtisch ab 15 Uhr. Wir treffen uns bei Sibylle
im Huberhof. Bitte um Riickmeldung an Stephanie zur
besseren Planung.

. . //
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Es geht wieder los mit unseren Ausbildungen. Zundchst
steht die Vorbereitung der Jahreshauptiibung auf dem
Plan. Wir freuen uns auf zahlreiche Ausbildungswillige.
Beginn um 20 Uhrim Depot.

Fahrdienst beim Seniorennachmittag der Gemeinde Iffez-
heim. Weitere Unterstiitzende sind willkommen.

Jahreshauptiibung mit der Feuerwehr. Bitte beachten: Die
Ubung findet am Freitagabend statt! Bitte merkt euch den
Termin vor, dass wir an dem Freitag auch mit einer schlag-
kraftigen Truppe dabei sein kdnnen!

12.09.

14.09.

15.09.

CHORissimAe. V.

Boule-Spiel

Am vergangenen Mittwoch haben sich mehrere Sdngerinnen zum
Boule spielen getroffen. Nachdem wir die Mannschaften in rot und
gelb eingeteilt hatten, konnten wir gleich anfangen. Im ersten Spiel
war die gelbe Mannschaft deutlich tiberlegen. Danach wurden die
Kugeln getauscht, und die gelbe Mannschaft konnte dann nicht
mehr an die gute Leistung ankniipfen.

Die rote Mannschaft gewann gleich zwei Spiele hinter einander
und war damit Tagessieger. Nach dem Boule-Spiel hatten wir einen
Tisch bei ,,Hong Mi“ reserviert. Da haben wir sehr gut gegessen,
und auch das eine oder andere Getrank konsumiert. Es war ein
lustiger Abend, mit sehr gutem Wetter.



Musikverein Iffezheim e. V.

Proben
Sommerpause 12.09.2023

Weitere Infos
findet ihr auch unter www.musikverein-iffezheim.de.

MGV Liederkranz Iffezheim

Der Anfang ist gemacht!

Am vergangenen Freitag leitete Michael Spdth zum ersten Mal eine
mit 35 Sdngern gut besetzte Probe des MGV. Wie‘s war? Anders.
Und natiirlich gerade deswegen interessant. Ganz anders war‘s
schon deswegen, weil ein Teil der Sdnger mit ausgedruckten No-
tenblattern, der andere Teil aber Handy, Tablet oder gar Laptop auf
dem SchoB balancierten und gespannt den Anweisungen des Neu-
en folgte. Was dabei herauskam, konnte sich horen lassen. War da
noch was? Durchaus. ,Bénia Calastoria“, ein uns sehr vertrautes
Lied (Achtung: eines von denen, die wir sogar auswendig singen
konnen...) wurde vollkommen anders interpretiert, als wir es bis-
her ,,performed” haben. Unbandige Kraft, gepaart mit vui Gfui.

Ab in den Chor!

Im Rahmen der ,Woche der of-

fenen Chore - Ab in den Chor!*),

einer bundesweiten Aktion des

Deutschen Chorverbandes, die

vom 11. - 17. September statt-

findet, beteiligt sich der ,,Man-

nergesangverein  Liederkranz

Iffezheim® mit einer flir alle

interessierten Manner offenen

Schnupper-Singstunde. Ja, aus-

schlieBlich fiir Mdnner, dennwir

sind nun mal ein Mannerchor. /t's cool, man...!

Nicht, dass da plétzlich samtliche Frauenbeauftragte des Landes
auf der Matte stehen, um uns wegen Diskriminierung den Marsch zu
blasen... Wissen muss man namlich: Reine Mannerchore gehoren
inzwischen zu den schiitzenswerten Biotopen, denn, um ehrlich zu
sein: Sie werden langsam rar, sodass Nachwuchs jeglichen Alters
durchaus willkommen ist.

Am Freitag, 15. September, um 20 Uhr kénnen alle interessierten
Manner live erleben, wie in unseren Proben die Lieder fiir unsere
Konzerte und Auftritte erarbeitet werden. Eines kdnnen wir ver-
sprechen: das wird eine hochspannende Sache! Spannend wird es
schon mal deshalb, weil unsere Géste natiirlich in die Probe mit
einbezogen werden sollen.

In Deutschland singen und musizieren ca. 14 Millionen Menschen!
Und 750.000 davon singen in einem der 13.000 offiziell existieren-
den Chdre. Das sind Chore der unterschiedlichsten Ausrichtungen,
bestiickt mit den unterschiedlichsten Menschen, aber mit ein und
derselben Leidenschaft fiir ihr ,,Hobby*“. Es ist weit mehr als ein Ho-
bby. Eigene Tone, erzeugt mit dem eigenen Korper - so hat einmal in
dunklen Hohlen angefangen, was man heute ,,Verstdandigung* nennt.
Sich mit harmonischen Kldngen in Form von Liedern zu verstandigen
ist wohl die denkbar friedlichste Art und Weise der Kommunikation.

Vermutlich wird der interessierte Schnuppersdnger sofort die
iberaus positiven ,Vibrations* spiiren, die in unserer Gemein-
schaft schwingen. Im MGV ist immer was los: es wird gesungen
(natiirlich!), es werden Konzerte vorbereitet (klar!), es werden Fes-
te jedweder Art gefeiert (selbstverstandlich!), gelegentlich muss
auch mal angepackt werden (Rennen, Sangerhock, Fastnacht...
auch klar!). Dieses Gemenge hilt ein einziger ,,Kleber“ zusammen:
Spaf an der Freud"!

. . //
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Also, kurze Rede, langer Sinn: Am 15. September weif3 ,Mann“, wo
er Spaf3 und Freude finden kann: um 20 Uhr in der Kapellenstr. 15
im Kindergarten St. Martin!

Termine
Freitag, 15.09.
Offene Singstunde - Im Kindergarten St. Martin, 20 Uhr

Mehr iiber den Chor
und {iber uns Sanger erfahrt man auf unserer Homepage
mgv-liederkranz-1857-Iffezheim.de

Fanfarenzug Iffezheim

Rennbahnbewirtung Grofle Woche
Drei gute Renntage liegen hinter
uns. Das Wichtige ist: Es blieb {iber-
wiegend trocken und das Wetter war
generell in Ordnung. Nun freuen wir
uns auf zwei weitere Renntage und
vor allem auf ein gut besuchtes Zelt
auf dem Kapellenberg. Kommt vor-
bei, genieBt leckeres Brutzelfleisch,
ein erfrischendes Bier sowie einen
einzigartigen Rennbahn-Blick.

Bei uns gibt es keine schlechte Stim-
mung. Gute Laune garantiert.

Rentnerstammtisch

Am kommenden Dienstag findet der ndchste FZI-Rentnerstamm-
tisch im Fanfarenkeller statt. Ab 19 Uhr sind die Toren des Kellers
gedffnet. Wir freuen uns auf euch.

Abbau Rennbahnbewirtung

Im Laufe der Woche wird das Zelt gerdumt, am Samstag,
09.09.2023 ab 7:00 Uhr bauen wir das Zelt dann entsprechend
ab. Hierfiir werden wieder viele fleiBige Helfer bendtigt - ganz nach
dem Motto ,,Viele Hande, schnelles Ende“. Bitte packt mit an.

FZ1 on Tour
Hier eine Ubersicht aller FZI-Termine in den kommenden Wochen:

02.09.2023 Rennbahnbewirtung

03.09.2023 Rennbahnbewirtung

04.09. - 08.09.2023 Abbau FZI-Inventar Zelt

08.09.2023 1. Probe nach der Sommerpause

09.09.2023 Abbau Zelt (ab 7:00 Uhr)

23.09.2023 Oktoberfest (FZI intern) fiir alle Helfer
(Einladung gehen raus)

30.09.2023 Tageswanderung Furschenbach
(bei gutem Wetter)

07.10.2023 Jubildum FZ Bohlsbach/Griesheim
(Infos folgen)

FZl online

Besucht uns auch gerne auf unseren Social-Media-Plattformen.
Instagram: fziffezheim; Facebook: Fanfarenzug Iffezheim

Man sieht sich beim Fanfarenzug Iffezheim.

Fu3ballverein Iffezheim

Termine und Ergebnisse Senioren
Néchste Spiele

Sonntag, 03.09.
13:00 Uhr - SV Michelbach Il - FV Iffezheim Il
15:00 Uhr - SV Michelbach - FV Iffezheim
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Sonntag, 10.09.
13:00 Uhr - FV Iffezheim Il - FV Baden Oos Il
15:00 Uhr - FV Iffezheim - FV Baden Oos

Ergebnisse

FV Bad Rotenfels Il - FV Iffezheim Il 0:5
Im Spiel waren wir jederzeit iberlegen und konnten durch eine
effektive Chancenverwertung endlich den ersten Dreier der Saison
einfahren. Auch in der Abwehr zeigten wir uns deutlich stabilisiert.
Torschiitzen: S. GreB (3 x), K. Langer, E. Ozdemir.

FV Bad Rotenfels - FV Iffezheim 2:1
Die ersten dreifig Minuten waren wir das bessere Team und gut
im Spiel, sodass die 0:1-Fiihrung gerecht war. Nach der Pause war
Rotenfels deutlich stdrker und gewinnt, trotz eines gehaltenen Elf-
meters durch unseren Torwart, unter dem Strich nicht unverdient.

Nun gilt es, die Enttduschung schnellstmdglich abzuschiitteln und
eine Kehrtwende einzuleiten. Momentan hapert es im Spiel nach
vorne und wir schaffen es nicht uns gute Torchancen herauszuspie-
len, geschweige denn zu verwerten. Obendrauf kommt dann na-
tuirlich auch die fehlende Gesamtform und das noétige Quantchen
Gliick, die fehlen.

Torschiitze: F. Kehrer.

Jugendabteilung
Wir sind gut, bei uns macht‘s Spaf3!

Am 19.08. konnten wir im Rahmen des Ferienprogramms der Ge-
meinde 20 Kinder bei uns am Sportplatz begriiRen. Bei viel Spiel
und SpaB rund um den FuRball kam die Bewegung nicht zu kurz.

Bei fast 30° Cwaren Trinkpausen und der aufgestellte Rasenspren-
ger notig und gerade recht. Mal wieder eine runde Sache beim FVI!

Danke an unsere Jugendtrainer und Betreuer, die den Morgen
kurzweilig gestalteten.

Tennisclub Iffezheim

Ferienspaf} beim Tennisclub Iffezheim

Bei hochsommerlichen Temperaturen waren alle 25 angemel-
deten Kinder und Jugendlichen im Alter von 6 bis 11 Jahren zum
FerienspaBBangebot auf die Tennisanlage des Tennisclub Iffezheim
gekommen.

Grof} war das Interesse. Alle Teilnehmer waren sehr engagiert
und freuten sich auf das, was sie erwartete. Der Leistungsstand
war unterschiedlich, denn die einen kennen den Tennissport von
den zahlreichen Aktivitaten des TCl, wie z. B. Grundschultag und
Tennis AG, andere sind bereits Mitglied im Verein und haben auch
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schon an Mannschaftswettkdmpfen teilgenommen. Entsprechend
war auch die Erwartungshaltung. Mit Engagement trainierten die
TCl-Trainer - Hubert und Claudia Schéfer, Norbert Bosler, Jiirgen
Ganther, Niklas Miiller und Tim Schlésser - in kleinen, altersgerech-
ten und homogenen Gruppen die FerienspafBteilnehmer. Je nach
Vorkenntnissen wurden die Trainingseinheiten zusammengestellt.
Bei den Anféngern bzw. Tennisneulingen standen anfangs Gewoh-
nungsiibungen mit Ball und Schldager auf dem Programm, bevor es
mit der Einfiihrung in die Tennistechnik weiter ging. Bei den Fortge-
schrittenen bzw. Tennisclubmitglieder wurden Trainingseinheiten
vom Schlagtraining bis hin zum Matchtraining durchgefiihrt.

Die FerienspafSteilnehmer beim Training

Die Teilnehmer mit den Trainern

Es war ein schoner Tennisnachmittag und allen hat es Spaf} ge-
macht, den Trainern wie auch den Kindern und Jugendlichen.

Turnverein Iffezheim

TVI-Grillfest am 16.09.2023

Am 16. September 2023, ab 17.00 Uhr, veranstaltet der TVl an der
Grillhiitte Iffezheim ein Grillfest fiir die gesamte Vereinsfamilie.
Herzlich eingeladen zu diesem geselligen Abend sind alle Mitglie-
der des Vereins und ihre Familien.

Wir freuen uns, wenn ihr selbst einen kleinen Teil zu einem harmo-
nischen Fest beitragt. Erweitert mit euren leckeren Salaten, Grill-
sofien usw. das TVI-Buffet. Bringt Teller und Besteck mit und sorgt
so fiir eine gemiitliche Picknick-Atmosphare. Der TVI wird euch mit
den ublichen Getranken (Wasser, Cola/Fanta, Bier), Grillwiirsten
sowie Brot versorgen. Habt ihr dariiber hinaus Wiinsche, so steuert
sie selbst der Auswahl bei.

Zur besseren Planung bitten wir um kurze Riickmeldung zur Teil-
nahme bei Lars Eiermann unter festwart@tv-iffezheim.de.
Wir freuen uns auf euch!
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Forderverein Baden Galopp
Iffezheim e. V.

Finale zur Grossen Woche

Die Grosse Woche ist in vollem Gange. Drei spannende Renntage
liegen bereits hinter uns und auch abseits des griinen Geldufs wur-
de beim traditionellen FuBball-Benefizspiel (8:5 fur die Aktiven)
schon einiges geboten.

Am heutigen Freitag findet auf dem Auktionsgeldnde der BBAG
die Jahrlingsauktion statt, bevor das Wochenende noch einmal
zwei Renntage mit dem grof3en Finale einschlielich dem Grossen
Preis von Baden bereithalt. Zu diesem Anlass laden wir am Final-
tag unsere Mitglieder inkl. Begleitperson zu einem Empfang im
Sponsors-Club ein. Die Eintrittsbandchen fiir den Empfang kénnen
Sie sich am Eingang zur Bénazet-Tribiine zwischen 12 und 13 Uhr
abholen. Der Sponsors-Club ist dann flir den gesamten restlichen
Renntag fiir uns reserviert.

Kleinkaliber Schiitzenverein
Iffezheim

m

<
=
1925 e. V.
IFFEZHEIM

info@schuetzenverein-iffezheim.de
www.schuetzenverein-iffezheim.de

1. Vorsitzender Christoph Neher, Severin-Schéafer-Str. 7,
76473 Iffezheim

Vereinsmeisterschaften

Die VM in den Kleinkaliber-Gewehr-Disziplinen findet an den fol-
genden Terminen statt

10.09. - 100 m alle Disziplinen 10 Uhr beim SV Eisental

17.09. und 08.10. - 50 m alle Disziplinen

Die VM in den Luftgewehr-Disziplinen findet an den folgenden
Terminen statt

22.09. - alle Luftgewehr Disziplinen

29.09. - alle Luftgewehr Disziplinen

Die VM in der Disziplin Spopi findet an folgenden Terminen statt
08.10., um 9.30 Uhr - Sportpistole und Sportpistole Auflage
22.10.,um 9.30 Uhr - Sportpistole und Sportpistole Auflage

Die VM in der Disziplin Luftpistole findet an folgenden Terminen
statt

27.09. Luftpistole und Luftpistole Auflage

29.09. Luftpistole und Luftpistole Auflage

Sollte es euch nicht moglich sein, an den Terminen die VM zu
schieflen, dann sprecht bitte den jeweiligen Referenten an, um ei-
nen Ausweichtermin zu finden. Bis zum 29.10. allerdings miissen
die VM abgeschlossen sein.

Termine

13./15.10.2023 Rennbewirtung

14.10.2023 Schiitzen-Rock in der Freilufthalle
02.12.2023 Konigsfeier
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Kleintierzuchtverein Iffezheim

19. Badischer Ziichtertag Gefliigel

Am 3. September 2023 findet der 19. Badische Ziichtertag Ge-
fligel beim Kaninchen- und Gefliigelzuchtverein Ladenburg, im
Kreisverband Mannheim statt.

Die Ziichterschulung gilt auch als Schulung fiir den Sach- und
Fachkundenachweis.

Bei Interesse bei unserem Zuchtwart Markus Reichert melden.

Arbeitseinsatz
Der ndchste Arbeitseinsatz findet am 9. September 2023, 9:00 Uhr
in der Zuchtanlage statt.

Herbstversammlung Kreisverband Rastatt Gefliigel

Die diesjdhrige Herbstversammlung des Kreisverband Rastatt
findet am 7. September 2023, 19:30 Uhrim Vereinsheim Muggen-
sturm statt. Bitte kurze Info an unseren Zuchtwart Markus Reichert-
wer Interesse hat.

Herbstversammlung Kreisverband Rastatt Kaninchen

Am 21. September 2023 findet die Herbstversammlung des Kreis-
verbandes Rastatt im Vereinsheim des KTZV C129 Muggensturm
statt. Beginn 19:00 Uhr.

Anmeldung bis 10. September 2023 bei unserem Zuchtwart Jiirgen
Ulrich.

Monatsversammlung
Die ndchste Monatsversammlung findet am 8. September 2023,
20:00 Uhrim Clubhaus des FVI beim Gorbi statt.

Neue Tierhilfe e. V.

Hallo liebe Grof3hunde-Fans!
Mein Name ist Beethoven und ja,
man hat mich nach meinem
Film-Vetter benannt, da ich ein im-
posanter Bernhardiner(mischling)
bin. Ich bin 3 1/2 Jahre jung, kast-
riert, durfte bisher in einer Familie
groff werden, doch ich benétige
klare Grenzen und Sicherheit von
meinem Menschen und bei meiner
Schwergewichtsklasse ist dem nicht
jeder gewachsen. Ich sehe zwar aus
wie ein Teddybar, mochte mich allerdings nicht als Kuschelhund fiir
Familien mit Kindern bezeichnen. Ich suche eher ein verstandnis-
volles, hundeerfahrenes Zuhause bei Menschen, die mich mit kla-
ren Grenzen souverdn durch die Welt begleiten, denn ich bin sehr
sensibel und zuriickhaltend und auch wenn ich mich hier mit den
anderen Hunden meist gut verstehe, leide ich im Tierheim sehr und
mochte so schnell wie moglich wieder zu jemandem gehoren!

Bitte ruft an, damit wir uns personlich kennenlernen kénnen oder
kommt zu den Offnungszeiten einfach mal vorbei.

Neue Tierhilfe e. V. - Buchtunger Tierhof mit Gnadenhof
Buchtunger Hof 5

76457 Sinzheim-Kartung

Telefon 07221/276261

www.neuetierhilfe.de

Ihr kénnt unsere Neuigkeiten auch auf unserer Facebook-Seite
einsehen, auch wenn ihr nicht Mitglied bei FB seid!

Unsere Offnungszeiten sind

Dienstag, Freitag: 15 - 18 Uhr Besuchs- und Hundeausfiihrzeit
Samstag: 10 - 12 Uhr Besuchs- Uund Hundeausfiihrzeit

Sonntag: 10 - 12 Uhr ,,Reine” Hundeausfiihrzeit/14 - 17 Uhr ,Rei-
ne“ Besuchszeit und Gnadenhof ist gedffnet

Montag, Mittwoch, Donnerstag = Ruhetage
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Initiativgruppe Naturschutz
Iffezheim e. V.

Apfelsaftpressen an der Freilufthalle

Auch in diesem Jahr werden wir an 3 Terminen fiir Sie bzw. lhre
Apfel mit dem Natursaftmobil an der Freilufthalle zur Verfiigung
stehen und naturtriiben Apfelsaft produzieren am:

Freitag, 8. September
Dienstag, 19. September
Donnerstag, 19. Oktober

Terminvereinbarungen sind ab sofort unter der Telefonnummer
3130 oder 0172/6727807 oder unter naturschutz@in-iffezheim.de
moglich. Die Termine werden so gelegt, dass keine oder kaum
Wartezeiten entstehen (gebracht - gemacht).

Es gibtviele Baume, die nicht abgeerntet werden. Gerne vermitteln
wir diese an Personen, die keine eigenen Obstbdume haben und
Apfelsaft machen mdchten. Bitte melden unter den unter den o.g.
Telefonnummern. 50 kg Apfel ergeben ca. 30 Liter Apfelsaft, d.
h. mit wenig Aufwand kann man selbst seinen eigenen Apfelsaft
erzeugen. AuBBerdem bieten wir einen ,,Marktplatz“ fiir Verkdufer
und Kaufer an, d. h. wir vermitteln zwischen Apfelsafterzeugern
und - trinkern. Wer also Apfelsaft kaufen oder verkaufen mochte,
kann sich ebenfalls unter den oben stehenden Telefonnummern
melden. Es ware schon, wenn wir mit unserem Angebot ,, Apfel-
safttage” eine grof’e Resonanz fanden und dadurch einen kleinen
Beitrag zum Klimaschutz leisten.

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung

Unsere ordentliche Mitgliederversammlung findet statt am Sams-
tag, 9. September 2023, 19.00 Uhr, Vereinsheim, Gewann Schaaf-
kopf, Am Hellen Wasser.

Wir laden dazu herzlich ein.

Tagesordnung
1. BegriiBung
2. Gedenken an verstorbene Vereinsmitglieder
3. Berichte
3.1 Waltraud Godbarsen, 1. Vorsitzende
3.2 Johannes Godbarsen, Kassier
3.3 Andrea Gotz, Larissa Rieger, Leiterinnen Kindergruppe
3.4 Siegfried Pfeifer, Wolfgang Schaaf, Kassenpriifer
. Entlastung des Vorstandes
. Neuwahlen
. Antrage
. Verschiedenes

. »Pilotprojekt Aufforstung Rheinfeld“
Vortrag von Lutz Kdnig, Vorstandsmitglied INI und Leiter des
Projekts

Antrdage sind satzungsgemafl bis 2. September 2023 schriftlich
bei Waltraud Godbarsen, Severin-Schafer-Str. 3, 76473 Iffezheim
einzureichen.

Wir freuen uns auf euer Kommen.

Liebe Eltern, liebe Kinder!

Endlich ist es wieder so weit! Die Termine fiir unsere kommenden
Angebote der ,MINlaner Naturdetektive“ fiir alle interessierten
Kinder im Grundschulalter (Klasse 1 bis 4) stehen fest.

Unser Ziel ist es, euch die Natur und den Naturschutz naher zu
bringen. Dazu gehoren Ausfliige, Beobachtungsgange und Einsét-
ze drauBBen in der Natur. Natiirlich sollen auch Spiele und Spaf
nicht zu kurz kommen.

0 N O B

Folgende Termine sind vorgesehen
Samstag, 21. Oktober 2023, um 10 Uhr
(Bdume pflanzen am Rheinfeld)
Samstag, 18. November 2023, um 10 Uhr
(Saatgut sammeln fiir das Rheinfeldprojekt)
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Bitte beachten Sie, dass fiir nicht INI-Mitglieder ein Beitrag von
5 Euro/Veranstaltung verlangt wird. Dieser Beitrag tragt zur Mate-
rial-Finanzierung unserer Angebote bei. Fiir INI-Mitglieder sind die
Veranstaltungen kostenfrei, da ein Jahresbeitrag gezahlt wird.

Bei Interesse an einer Teilnahme bitten wir um eine Anmeldung per
E-Mail an: minianer@in-iffezheim.de

Bei einer Anmeldung senden wir Ihnen die genauen Informationen
zur Veranstaltung per E-Mail. Falls Sie, liebe Eltern, noch Fragen
haben, stehen wir lhnen jederzeit zur Verfiigung.

Wir freuen uns auf euch. Bis bald!

Kolpingsfamilie Iffezheim

Einladung zum Kolping-Begegnungstag am 23.09.2023
In diesem Jahr sind die Mitglieder aus allen Kolpingsfamilien unse-
res Bezirks zum Begegnungstag nach Ottersweier eingeladen:

Am Samstag, 23.09.2023 beginnt um 14.30 Uhr ein historischer
Rundgang durch die ,,Hub“ in Ottersweier. Der Biirgermeister-Stell-
vertreter von Ottersweier, Linus Maier, wird iiber die 500-jahrige
Geschichte der Hub berichten, zundchst als Heilbad/Thermalbad
und seit 1874 als Pflegeanstalt. Heute ist die Hub Kreispflegeheim
mit verschiedensten Pflege- und Betreuungsangeboten auf einem
sieben Hektar groen Gelande. Die dunkelsten Jahre seiner Ge-
schichte hatte die Hub in den Jahren 1940/1941, als wahrend der
NS-Zeit iber 500 Bewohnerinnen und Bewohner nach Grafeneck
deportiert und ermordet wurden. Heute erinnert das 2019 einge-
weihte Euthanasie-Mahnmal ,,Wider das Vergessen* von Manfred
Emmenegger-Kanzler im Park an die Opfer. Die Fiihrung wird etwa
eine Stunde dauern.

Danach geht‘s mit den Pkw nach Sasbach zum ,Kiihnerhof®, er
ist das dlteste Gebdude-Ensemble in Sasbach. Dass sowohl eine
Getreidemiihle als auch eine Sagemiihle unter einem Dach Platz
finden, macht den Hof einzigartig unter den Miihlen in der Region.

Im Jahr 2020 wurde nach einer umfangreichen Renovierung die
liebevoll eingerichtete Kaffee- und Vesperstube in der Miihle eroff-
net. Hier erwartet uns Kaffeegenuss und selbst gebackener Kuchen
oder ein ,,Miihlenvesper® im historischen Ambiente
(www.kuehnerhof.de).

Wer am Begegnungstag teilnehmen mdéchte, melde sich bitte bis
zum Freitag, 09.09.23 an

bei Hermann Burkard, Tel. 5180 oder 0151/68481077

oder E-Mail: hermann.burkard@online.de)

oder bei Christoph Gohler, Tel. 6238878
oder E-Mail: christoph.goehler@web.de.

Nach dem Anmeldeschluss kénnen wir die Fahrgemeinschaften
organisieren.

Familienkreis

Im September méchten wir uns dem ,,Begegnungstag® des Kol-
ping-Bezirks anschlieBen: am Samstag, 23.09.2023 in Ottersweier
und Sasbach. Wer daran teilnehmen mochte, melde sich bitte
direkt bei Hermann oder Christoph an.

Céacilienverein Iffezheim

Nachste Chorprobe

Zur ersten Chorprobe nach den Sommerferien trifft sich die Chor-
gemeinschaft am Dienstag, 05.09.23, um 20.00 Uhrim Proberaum
in Iffezheim.
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kfd Frauentreff Iffezheim

Ladies Market und Grof3er Gebraucht-Kinderkleidermarkt
Der kfd Frauentreff Iffezheim préasentiert
Ladies Market, der 3. Flohmarkt fiir Frauen

Musik von D) Maphorix.
Mit Sekt, Cocktails und
Partygeback.
Wann: Freitag,

8. September 2023

Dauer: von 19 bis 22 Uhr

Wo: inderFesthalle Iffezheim,
Hiigelsheimer Strafe.

Tischreservierung

ab 25. August 2023

unter folgender E-Mail Adresse:
frauentreff.iffezheim@gmail.com

Standgebiihr:
Tisch (vorhanden) 10 Euro

zzgl. kleiner Kleiderstander
(mitzubringen) 3 Euro

Bitte bei der Anmeldung angeben!

Grof3er Gebraucht-Kinderkleidermarkt!
Mit eigener Caféteria und selbst
gebackenem Kuchen, auch zum
Mitnehmen!

Wann: Samstag,

9. September 2023
Dauer: von 14 bis 16 Uhr

Wo: in der Festhalle Iffezheim,
Hiigelsheimer Strafle.

Tischreservierungen sind nur am
4. September 2023 zwischen 19
und 20 Uhr unter folgender Ruf-
nummer 07229/5594 moglich.

Der kfd Frauentreff freut sich auf
Ilhren Besuch!

L&D (DU- Gemeindeverband Iffezheim

Die Zukunft unserer Kinder in Iffezheim!

Wie geht‘s weiter in unserer Heimatgemeinde mit Kindergarten,
Grundschule sowie Haupt- und Realschule?

Kommt die Ganztagesschule?

Diese und weitere Fragen rund um die Kinderbetreuung und Ausbil-
dung wollen wir in den Mittelpunkt stellen bei unserem nachsten
CDU-Biirgerstammtisch am Donnerstag, 21. September 2023, um
20.00 Uhr im Restaurant ,,Huber-Hof*“, Spitzenweg 1, Iffezheim.

Auch lhre personlichen Anliegen sollen an diesem Abend nicht zu
kurz kommen.

Liebe Iffezheimer Biirgerinnen und Biirger, wir freuen uns auf Ihre
Fragen, Wiinsche und Beitrdge.

Ihre CDU in Iffezheim
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Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirchengemeinde Iffezheim-Ried
Pfarrei St. Birgitta

LindenstrafRe 2

76473 Iffezheim

Telefon: 07229-870
Fax: 07229-30 81 53

Pfarrer Vincent Padinjarakadan

Offnungszeiten:
Mittwoch und Freitag von 9.00 — 11.00 Uhr

E-Mail: Kontakt@kath-iffezheim-ried.de
www.kath-iffezheim-ried.de

Gottesdienste

Samstag, 02.09.

14:00 Plittersdorf

Trauung des Brautpaares Dennie Dean Diebold und Sophie Marie Grau
18:00 Ottersdorf

Eucharistiefeier

18:00 Iffezheim

Wort-Gottes-Feier

Sonntag, 03.09.
9:00 Wintersdorf
Eucharistiefeier
10:30 Plittersdorf
Eucharistiefeier JTSt Otto und Hermine Iselhorst und Franz und
Anna Jager und alle Angehorigen
12:00 Iffezheim
Feier der Taufe von Maximilian Kubica
19:00 Iffezheim
Bibel-Teilen

Montag, 04.09.
18:00 Iffezheim
Friedensgebet

Dienstag, 05.09.
18:00 Plittersdorf
Eucharistiefeier
Mittwoch, 06.09.
9:00 Ottersdorf
Eucharistiefeier
18:00 Iffezheim
Rosenkranz

Donnerstag, 07.09.

16:00 Iffezheim

Gottesdienst Haus Edelberg

18:00 Wintersdorf

Eucharistiefeier mit Gebet um geistliche Berufe

Freitag, 08.09.: Marid Geburt
18:00 Iffezheim
Eucharistiefeier

Samstag, 09.09.

14:30 Plittersdorf

Trauung des Brautpaares Christian und Denise Koppel, geb. Kélmel
18:00 Plittersdorf

Wort-Gottes-Feier

18:00 Wintersdorf

Eucharistiefeier

Sonntag, 10.09.

Kollekte: Welttag der Kommunikationsmittel
9:00 Ottersdorf

Eucharistiefeier

10:30 Iffezheim

Eucharistiefeier als Familiengottesdienst

18:00 Iffezheim

Rosenkranz
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Rosenkranztermine entfallen wahrend der Veranstaltung auf der
Rennbahn

Bitte beachten Sie, dass wadhrend der ,,GroRen Woche® auf der
Galopprennbahn in Iffezheim der Rosenkranztermin am Sonntag,
03.09.2023 entfallt.

Vorschau -
Familiengottesdienst
am 10.09.2023

in St. Birgitta

Hinweisartikel

zu bestellende Messen
- durch Briefkuvert am
Schriftenstand

In allen vier Pfarreien
liegen am  Schrif-
tenstand  aktualisierte
und bedruckte Briefku-
verts, mit denen auch
auRerhalb der Off-
nungszeiten der beiden
Pfarrbiiros auf Wunsch
jederzeit Messen fiir die
Verstorbenen  bestellt
werden konnen. Bitte
versehen Sie unsere
Messbestellung-Kuverts
mit |hrem Namen und
lhrer  Telefonnummer
(fur eventuelle Riickfra-
gen), dem Text fiir die in
der Eucharistiefeier zu
lesenden Messe/Mess-
intention sowie das Datum, an dem sie gelesen werden soll.

Es ist notwendig, dass Sie uns den Namen der Verstorbenen mit-
teilen, damit fiir sie gebetet werden kénnen. Ohne Namen werden
die Messintentionen nicht gelesen.

Dieses Briefkuvert werfen Sie dann bitte, versehen mit dem Geld,
in den Briefkasten der Pfarrbiiros in Iffezheim (Lindenstr. 2) oder
Plittersdorf (Fahrstr. 29) oder geben es in den Sakristeien der je-
weiligen Gemeinden , bei den Mesner/-innen ab.

Wir bitten um Beachtung. Vielen Dank.
Pfr. Vincent Padinjarakadan

Monatliche Gottesdienst-Ordnung fiir den September

Die monatliche Gottesdienst-Ordnung fiir den kommenden Monat
September liegt ab sofort an den Schriftstanden der jeweiligen
Pfarrkirchen zur Mitnahme aus.

Evang. Paul-Gerhardt-Gemeinde

Tel. 07229/18 16 84; www.ekipaul.de
E-Mail: pfarramt@ekipaul.de, Pfr. Michael Winkler

Sonntag, 3. September
10.45 Gottesdienst mit Abendmahl in der evang. Kirche in Iffez-
heim (Pfr. Winkler) - ein Sommerferien-Rollkoffer-Gottesdienst

Samstag, 9. September ,,Jetzt ist die Zeit“ -

Tauffest mit dem Kirchenclown - rund um die evang. Kirche in
Iffezheim

14.00 Wir beginnen mit einem Eltern-Kind-Gottesdienst in der
evang. Kirche in Iffezheim, Tullastr. 9. Der Kirchenclown wird wie-
der mit dabei sein., wenn es um ,,das leise Horen* geht... Herzliche
Einladung an alle Eltern, Paten, Geschwister, GroBBeltern...

Zum Taufen gehen wir anschlieBend bei schénem Wetter ins Freie.
Getauft werden: Lara Ernst aus Hiigelsheim; Emma, Luisa und Ro-
bin Ollech aus Iffezheim; Kiara Wiedemer aus Rastatt.

Es freuen sich aus Sie und lhre Kinder: Andrea und Michael Winkler.

. . //
Gemeindeanzeiger (
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Kirchen-Tour de Murg startet am Sonntag, 17. September

Die evangelische Kirchengemeinde Gaggenau ldadt ein mit dem
Freizeitexpress in Kooperation mit dem Arbeitskreis Touris-
mus-Freizeit, DB Regio Mannheim, NVBW Stuttgart, sowie der
Touristik Baiersbronn zur gefiihrten Radtour entlang der Murg am
Sonntag, 17. September. In herrlicher Natur fiihrt Manuela Engel,
begleitet von Pfarrer Hartmut Friedrich zu schonen und interessan-
ten Kirchen des Murgtals. Auf 6kumenischem Weg kann man bei
kleinen Fiilhrungen viel Interessantes horen, der erste Stopp ist bei
der evangelischen Kirche in Baiersbronn, weiter geht es zu den
katholischen Kirchen in Schonmiinzach und Gausbach. Die Tour
endet traditionell an der evangelischen Radfahrerkirche in Hor-
den. Hier sind alle eingeladen zu Kaffee und Kuchen. Die Riickfahrt
mit der Bahn erfolgt mit einem Sonderhalt vom Freizeitexpress in
Horden um 18.27 Uhr, oder individuell nach Fahrplan der DB/KVV.
Auf der kompletten Radstrecke besteht Helmpflicht. Die Tour
erfordert eine normale Kondition. Aufgrund der begrenzten
Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung bei Baiersbronn Touristik,
Telefon 07442/84140 oder per E-Mail service@baiersbronn .de
erforderlich. Der Freizeitexpress startet in Mannheim mit Halten in
Heidelberg, Bad Schénborn-Kronau, Bruchsal, Karlsruhe, Rastatt,
Kuppenheim, Gaggenau, Gernsbach. Fahrscheine kénnen elektro-
nisch, oder am Automaten des Abfahrtbahnhofes gelést werden.
Die Mitnahme der Fahrrdder ist kostenlos. Fiir Gruppen ab sechs
Personen gibt es zusatzlich einen Spezialpreis. Weitere Informa-
tionen zum Freizeitexpress Murgtdler und weitere Links sind unter
https://www.murgtal.org/Den-Schwarzwald-Erleben/Radfahren-
im-Tal-der-Murg/Freizeitexpress-Murgtaeler zu finden.

Fahrplanzeiten in der Region
9.21 Uhr ab Rastatt 9.27 Uhr ab Kuppenheim
9.33 Uhrab Gaggenau 9.41 Uhr ab Gernsbach
10.23 Uhr an Baiersbronn

Aluminium-Sammelstellen

Die Paul-Gerhardt-Gemeinde unterstiitzt die Aktion des Klima-
blindnisses Rastatt mit Sammelbehéltern in Hiigelsheim (hinter
dem alten Rathaus, Rheinstr.) und Ottersdorf (beim evang. Ge-
meindezentrum, Weststr. 7). Wichtig ist, dass das Aluminium
sortenrein gesammelt wird. Hinweise zum richtigen Sammeln von
Aluminium sind an den Tonnen angebracht. Hinweis: Bitte keine
Alugestédnge dort ablegen! Das kann die von uns belieferte Firma
nicht einschmelzen.

Wochenspruch

Jesus Christus spricht: Was ihr fiir einen meiner geringsten Briider
oder fiir eine meiner geringsten Schwestern getan habt, das habt
ihr flir mich getan. Matthdus 25,40

»Artis Sangestreff*
Volksliedersingen

Es geht wieder mit voller Kraft voraus, zu neuen Ufern!
Euer Trio

Margot, Otti und Manfred
Dienstag, 5. September 2023
Einlass 15:00 Uhr

Beginn 15:30 Uhr

Landgasthof ,,Ochsen®
Sinzheim

Kontakt:
Tel. 07221/81654
Margot und Otti Artimenke

Gaste herzlich willkommen!
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Energietipp der Energieagentur Mittelbaden
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale
Baden-Wiirttemberg

Fenstertausch: Die Warme soll drinnen bleiben

Fenster sind energetische Schwachpunkte eines Hauses. Veral-
tete Fenster lassen deutlich mehr Warme entweichen als eine
ungeddmmte Wandflache gleicher Grofie. Das gilt auch fiir die
sogenannte Isolierverglasung aus den Jahren vor 1995. Dieser
Standard, der lediglich aus zwei unbeschichteten Glasscheiben
besteht, ist technisch schon lange tiberholt.

Absoluter Mindeststandard heute sind Warmeschutzverglasungen
mit 2 Scheiben. Sie lassen im Vergleich zu Fenstern mit so genann-
ter Isolierverglasung nur etwas mehr als ein Drittel der Warme
entweichen. Noch einmal um fast 20 Prozent verringert wird der
Verlust bei Dreifach- statt Zweifachverglasung. Zusatzlich steigt
mit einer besseren Dammwirkung auch die Oberflachentemperatur
der Innenscheibe in kalteren Jahreszeiten, was die Behaglichkeit
in der Nahe des Fensters erhoht.

Praktische Tipps zurSenkung des eigenen Energieverbrauchs bietet
die Energieagentur Mittelbaden telefonisch unter07222/1590821
an. Das Energieberatungs-Telefon ist dienstags von 10.00 bis
12.00 Uhr und donnerstags von 15.00 bis 17.00 Uhr zu erreichen.

Weiterhin bietet die Energieagentur Mittelbaden in Kooperation
mit der Verbraucherzentrale Baden-Wiirttemberg kostenlose tele-
fonische individuelle Energieberatung an.

Die nédchsten freien Termine sind

13.09.  Gaggenau 14:00 - 17:45 Uhr
20.09.  Biihl 14:00 - 17:45 Uhr
26.09.  Sinzheim 14:00 - 17:45 Uhr
27.09. Rastatt 14:00 - 17:45 Uhr
05.10. Baden-Baden  13:00-16:45 Uhr

Anmeldungen per Telefon unter 07222/159080 oder per E-Mail
unter kontakt@energieagentur-mittelbaden.de.

Weitere Beratungsangebote finden Sie bei der Energieagentur
Mittelbaden gGmbH, Ihrem Ansprechpartner fiir Klimaschutz und
Energieeffizienz, unter www.energieagentur-mittelbaden.de

Polizeiprasidium Offenburg

Vor einem Fahrraddiebstahl, E-Bike und Pedelec
Vermeiden Sie, Ihr Rad in dunklen Ecken, auf einsamen Pldtzen
oder in schlecht einsehbaren Straen abzustellen - Offentlich-
keit schiitzt vor Diebstahl.
Nutzen Sie stabile Ketten-, Bligel- oder Faltschlosser mit massi-
vem SchlieBsystem aus hochwertigem Material! Achten sie beim
Kauf auf ,,gepriifte Qualitat” - bei hochwertigen Fahrrddern auch
auf eine VdS-Zertifizierung
Schliefen Sie Ihr Fahrrad immer mit dem Rahmen, Vorder- und
Hinterrad an einem fest verankerten Gegenstand an oder mit
anderen Radern zusammen - auch in Fahrradabstellrdumen
oder wenn Sie es nur kurz mal abstellen: anschlieen, nicht nur
abschlieBen
Wenn Sie ein Elektrofahrrad abstellen, nehmen Sie wertvolle
Zubehorteile wie den Akku und das Display immer mit. Die mit-
gelieferten Schlosser reichen nicht immer aus.
Nutzen Sie GPS-Tracker. Bei einem Diebstahl kann der Ort Ihres
Fahrrads auf lhrem Smartphone angezeigt werden.
Fiillen Sie den Fahrradpass aus oder nutzen Sie die Fahrrad-
pass-App.
Fertigen Sie Bilder Ihres Fahrrads an und nehmen diese zum
Fahrradpass.
Den Fahrradpass mit weiteren wichtigen Informationen finden
Sie hier: Der Fahrradpass Faltblatt: Rader richtig sichern
(extrapol.de)
Zusétzlich kénnen Sie Ihr Fahrrad auch codieren lassen - aber
die Codierung kann lediglich zusétzlich die Zuordnung des Ra-
des erleichtern, falls es aufgefunden wird. Bitte erkundigen Sie
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sich beim Fahrradhersteller, ob ein Eingravieren der Codierung
in den Fahrradrahmen die Gewahrleistung gefahrdet oder ob er
es zuldsst!

Codierungen werden vom ADFC (Allgemeiner Deutscher Fahr-
rad-Club) oder vereinzelt von Fahrradhdndlern durchgefiihrt.

Nach einem Fahrraddiebstahl, E-Bike und Pedelec

Erstatten Sie Anzeige bei Ihrem Polizeirevier. Dazu sollten Sie fol-

gendes mitbringen:
Bewahren Sie die Daten lhres Fahrrades, die Rechnung und
den ausgefiillten Fahrradpass fiir die Anzeigeerstattung und die
Fahndungsnotierung auf.
Die wichtigsten Infos sind: Rahmennummer, Farbe, Marke und
Typ lhres Fahrrads - mit diesen Daten ldsst sich lhr Fahrrad ein-
deutig zuordnen, wenn es aufgefunden wird!

»Mein Handy ist kaputt“ - Betrug mit Schockanrufen

Taglich erhalten Biirgerinnen und Biirger schockierende Textnach-
richten oder Telefonanrufe:

Darin bitten vermeintliche Angehdrige oder Freunde verzweifelt
um Geldiiberweisungen nach Unfdllen, Operationen und anderen
Notféllen.

Dahinter stecken Betriigerinnen und Betriiger, die die Hilfsbereit-
schaft und Angst ihrer Opfer ausnutzen, um Geld zu fordern.

Deshalb beachten Sie folgende Tipps
- Geben Sie niemals am Telefon Auskunft iiber Ihre finanziellen
Verhiltnisse.
Rufen Sie lhre echten Verwandten/Bekannten unter der lhnen
bereits bekannten Nummer an und fragen Sie nach der Richtig-
keit der Geschichte oder wenden Sie sich an eine Vertrauens-
person und erzdhlen Sie von dem Anruf.
Handigen Sie niemals Geld oder andere Vermogenswerte an
lhnen unbekannte Personen aus.
Wenn Sie von einer lhnen bekannten Person unter einer un-
bekannten Telefonnummer kontaktiert werden, speichern Sie
diese nicht automatisch ab.

Wenn Sie glauben, Opfer eines Betrugs geworden zu sein
- Brechen Sie jeglichen Kontakt zu der Person ab, die Sie angeru-
fen oder angeschrieben hat.
Notieren Sie sich Nummer und Anrufzeit bzw. sichern Sie den
Chat-Verlauf, z. B. mit Screenshots.
Wenden Sie sich umgehend an lhre Polizeidienststelle oder
rufen Sie die 110 an.

Einbruchschutzberatung - nicht vergessen

Wir bieten Ihnen eine kostenlose Einbruchschutzberatung zu Hause
an. Polizeiprasidium Offenburg, Referat Pravention,

Tel. 0781/21-4515 oder 07222/761-405 oder 0781/21-1041
E-Mail: offenburg.pp.praevention@polizei.bwl.de

~
Kleinanzeigen
Wohnung zu vermieten
4-Zimmer-Wohnung in Sand- per h
weier, Wfl. 80 m?2, groBer Bal- UO 000
kon, ab 1. Oktober 2023 zu 25f ‘edene
vermieten. KM 690,- € zzgl. NK 2 inden

180,-€.Tel. 0163/4 15 10 52
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P[&’d_ Né@ Wir trauern um unser
Ehrenmitglied
BESTATTONGENMWN
Hubert Speck

Er war uns ein liebgewordener Freund,
den wir schmerzlich vermissen werden.

Wir werden ihm ein ehrendes
Andenken bewahren.

Anglerkameradschaft Iffezheim e. V.

V/
Im Lustgarten 1 - 76473 Iffezheim x’/ "%
www fichtner-bestattungen.de N

Telefon 07229/942

f Als Gott sah, dass der Weg zu weil,
/ der Berg zu hoch und der #iem
ﬁ& zu schwach wurde, legte er seinen
Arm um ithn und sagte:
Komm her...

! ,




DEINE CHANCE —BEWIRB DICH JETZT!

Wir brauchen dich!
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Vorbereitung statt Formeln: Souverdn antworten im Jobinterview

txn. Hurra, eine Einladung zum Vorstellungsgesprach! Jetzt ist
gute Vorbereitung gefragt. Jobsuchende sollten sich nicht nur
eine Uberzeugende Selbstprdsentation {iberlegen, sondern
auch Antworten auf die haufigsten Arbeitgeberfragen: Warum
sollten wir gerade Sie einstellen? Warum mdochten Sie fiir uns
arbeiten und was interessiert Sie an der Stelle? Wo sehen Sie
sich in finf Jahren? Was sind Ihre Starken und Schwachen?
Dass diese Fragen so hdufig kommen, erleichtert natiirlich die
Vorbereitung. Aber es ist auch eine Stolperfalle. Manche lassen
sich namlich dazu verfiihren, formelhafte Antworten aus dem
Internet zu recherchieren und zu iibernehmen. Dabei geht es
bei diesen Fragen nicht darum, eine richtige Losung zu prasen-
tieren. Der zukiinftige Arbeitgeber mdchte vielmehr einen indi-
viduellen Eindruck von der Person bekommen. Die Antworten
sollten also aufrichtig und personlich ausfallen — und nicht zu
kurz. Ein paar Erlduterungen und Beispiele gehoren dazu.

Wer also auf die Frage nach den Schwachen mit der hdaufig emp-
fohlenen Antwort ,,Ungeduld“ kommt, bringt wohl nicht nur
altgediente Personalfachleute zum Gdhnen. Aber was dann?
Jobsuchende wahlen aus ihren Schwachen am besten drei aus,
die kein K.-o.-Kriterium fiir die gewiinschte Stelle waren und
mit denen sie konstruktiv umgehen kénnen. ,Ich neige dazu,

Die Gemeinde Malsch sucht zum néchstmdoglichen Zeitpunkt eine

Sachbearbeitung (m/w/d)
fiir die Geschiftsstelle des
Gemeinderates

unbefristet in Vollzeit im Fachbereich Gremien, Sicherheit und Biir-
gerservice.

Ihre Aufgaben sind hauptséchlich die Geschaftsstelle des Gemein-
derates sowie seiner Ausschiisse mit Protokollfiihrung und Sitzungs-
dienst, die Einladung und organisatorische Betreuung der Sitzungen
sowie die Verwaltung des Rats- und Blrgerinformationssystems.

ﬁ-

Hier gelangen Sie direkt
zur Stellenanzeige
auf unserem Stellenportal.

mir zu viel aufzuladen, weil ich schlecht Nein sagen kann. Aber
ich habe mir angewdhnt, auf Hilfebitten nicht sofort zu reagie-
ren, sondern erst mal kurz zu liberlegen, ob ich die Kapazitaten
auch wirklich habe.“ So oder so dhnlich kénnte eine {iberzeu-
gende Antwort im Vorstellungsgesprach aussehen.

txn. Wer im Vorstellungsgesprdch punkten will, sollte mit einer gut vorbereite-
ten, authentischen und glaubwiirdigen Selbstprdsentation liberzeugen.
txn-Foto: gpointstudio/Adobestock/Randstad

AUSTRAGER*INNEN GESUCHT!

Hast du Lust, dein Geld mit Bewegung
an der frischen Luft zu verdienen?
Dann haben wir genau das Richtige fiir dich!

Wir bieten dir:

e cine regelmaBige Verdienstmdglichkeit —
schon ab 2 Stunden Arbeitszeit/Woche

e selbststandige Arbeitsweise
e personliche Betreuung bei deinen Fragen

Haben wir dein Interesse geweckt?

Das Team unserer Austrager-Betreuung
freut sich auf deinen Anruf!
Telefon 07245 9270-0

SchulstraBe 12

76477 Elchesheim-lllingen
Telefon 07245 9270-0
abo@duerrschnabel.com
www.duerrschnabel.com

DURRSCHNABEL

Druck & Medien GmbH




DEINE CHANCE —BEWIRB DICH JETZT!

Wir brauchen dich!

Sozialstation
St. Elisabeth
Rastatt

Ambulanter Pflegedienst

caritas

Wir brauchen Sie in unserem Team.

Kuchenhilfe

zur Vorbereitung der Mahlzeiten

fUr unser Menuservice ,Essen auf Radern®
auf Minijob-Basis.

FUhrerschein Klasse B erforderlich.

Rufen Sie uns an unter 07222/93 75-0
oder kommen Sie einfach vorbei.

Sozialstation St. Elisabeth Rastatt, Murgstr. 37, 76437 Rastatt
bewerbung@sozialstation-rastatt.de, www.sozialstation-rastatt.de

Kopf hoch! So ldsst sich Selbstbewusstsein aufbauen

txn. Manche Menschen scheinen von Natur aus mit erhobenem
Kopf und einem unerschiitterlichen Glauben an sich selbst
durchs Leben zu gehen. Doch auch wer nicht zu diesen Gliick-
lichen gehdrt, kann am eigenen Selbstbewusstsein arbeiten.
Der erste Schritt ist immer, ein realistisches Bild von sich zu
gewinnen. Eine wirksame Ubung dafiir ist, einmal die eigenen
Fahigkeiten und Fertigkeiten aufzulisten — und nicht aufzuho-
ren, bis 25 beisammen sind! Dass es natiirlich auch Schwa-
chen gibt, muss dabei nicht ausgeblendet werden. Aber wenig
selbstbewussten Menschen sind die ohnehin mehr als pra-
sent. Wichtig fiir ein gesundes Selbstbewusstsein ist, sich mit
beidem anzunehmen, Starken und Schwéachen. Dabei kdnnen
Achtsamkeitsiibungen und Meditationen zum Thema Selbstak-
zeptanz helfen. Wer mit groRen Selbstzweifeln oder Angsten
zu kampfen hat, kann ihnen mit gezielter Psychotherapie oder
Coachings erst auf den Grund und dann an den Kragen gehen.
Doch es schadet keinesfalls, nach der Devise zu verfahren:
Fake it tillyou make it — frei tibersetzt: Ruhig hoch mit dem Kopf
und anderen in die Augen geblickt, auch wenn sich das noch

komisch anfuihlt. Auf dem Weg zu einem gesunden Selbst-
bewusstsein hilft es im beruflichen Kontext ungemein, sich
fachlich auf sicherem Boden zu fiihlen. Sich fortzubilden und
dabei Erfolgserlebnisse zu haben, kann daher als richtiger
Ego-Booster wirken.

txn. Die Macht der Gelassenheit: Es gibt viele Strategien, um Nervositdt bei Prd-
sentationen erfolgreich zu bewdltigen.
txn-Foto: Randstad/AdobeStock/fizkes




—~
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Druck & Medien GmbH

Amélie Durban, 9 Jahre, Lichtenau, Beritan, 5 Jahre, Kuppenheim, Kinder-  Elias, 6 Jahre, Kuppenheim, Kinder-
Thema: Jahreszeiten garten Arche Noah, Thema: Winter garten Arche Noah, Thema: Herbst
Emily, 7 Jahre, RWG-Schule Emily, 7 Jahre, RWG-Schule Emily, 7 Jahre, RWG-Schule
Neuburgweier, Thema: Sommer Neuburgweier, Thema: Winter Neuburgweier, Thema: Winter
Evelin Sailer, 8 Jahre, Hannah Tripke, 8 Jahre, Ina, 10 Jahre, Sinzheim,
Baden-Baden, Thema: Friihling Sinzheim, Thema: Sommer Thema: Sommer

Lasse Huber, 8 Jahre, Muggensturm, Thema: Herbst Laura, 6 Jahre, Kuppenheim, Kindergarten Arche Noah,

Thema: Friihling

Emely, 9 Jahre, RWG-Schule
Neuburgweier, Thema: Herbst

Evelin Sailer, 8 Jahre,
Baden-Baden, Thema: Herbst

Kilian Scherzinger, 4 Jahre,
Elchesheim-lllingen, Thema: Herbst



Weitblick ist in herausfordernden
Zeiten besonders wichtig.

Als Kenner des regionalen Immo-
bilienmarktes erzielen wir fiir lhr
Objekt den Bestpreis.

Immobilien

Kaiserstr. 37, 76437 Rastatt
Telefon 07222 .384-107, Mobil 0151.25982360
fabian.frauendorff@spk-rastatt-gernsbach.de

° - [ J
Fabian Frauendorff 5 ImmobilienCenter

lhr per§9nh(.'her Rastatt-Gernsbach
Im mOblIlen berater. Personlich. Regional. Zuverldssig.

Suche Raume (ab 50 m?)
zu mieten oder zu kaufen
fir Tierheilpraxis, mit Grundstiick, vorzugsweise
im Industriegebiet oder in Ortsrandlage.

E. Knobloch - Telefon 0170/1 63 53 82

MIT IHR
WERBU

ANZEIGEN-SONDERTHEMENPLAN
September 2023

),
W

lhr Amtsblatt ist (04.09. - 08.09.2023)

»Rund um Haus und Wohnung”

kI I m a n e Utra I ! bauen, planen, finanzieren, wohnen, renovieren
. - Kalenderwoche 38
@ Klimaneutral (18.09. - 22.09.2023)
ruckprodu B
ClimatePartner.com/11617-2107-1005 ,,A”Z(i'lt gute Fahrt“

- Kalenderwoche 39
(25.09. - 29.09.2023)

,Erntedank”

ANZEIGE SCHALTEN?
Telefon: 07245 9270 -19/-20 DEJRRSCHNABE en Jalvespian

E-Mail: anzeigen@duerrschnabel.com Druck & Medien GmbH duerrschnabel.com

QR-CODE SCANNEN UND FOLLOWER WERDEN




4 h

Metzgerei * Partyservice * Festbelieferungen
Lindenstr. 9 - 76473 Iffezheim - Tel. 07229/30 78 83

Unser Augebot wom 0109, - 07,09,2023

e Hirschedelgulasch

iin Rotweinbeize 100¢g 1,99 €
e Frische Hahnchenbrustfilets

Jeichte Kiiche” 1009 1,19€
« Jagerrollbraten

mit deftiger Fiillung, ofenfertig 100g 1,09 €
* Sportsalami ,Freude am Leichten” 1009 1,99 €
o Petrella

Frischkase mit Peppasweet 100g 1,69 €

Montag, 04.09.2023: frische Innereien

Unsere Wurst ist laktose- und glutenfrei.

[ Gerne nehmen wir auch lhre Bestellung online entgegen.
K www.zoller-iffezheim.de J

Gefliigelverkauf 2023, samstags, &
09.09., 14.10. und letztmalig am 18.11.
Termine bitte aufbewahren.
9.25 Uhr Iffezheim, Festhalle
Renchtalgefliigelhof Bienek, Oberkirch, Tel. 07802/74 46

Blick hinter die Kulissen!

Tag der offenen Tur

bei der DRF Luftrettung
am 09.09.2023

von 10.00 — 17.00 Uhr

» Hubschrauber und Ambulanzflugzeug besichtigen
» Informationsstande Uber die Arbeit der Luftretter
» Karriere- und Ausbildungsmaglichkeiten

» Kurse ,Kinder lernen helfen” und Hupfburg

DRF Luftrettung | Laval Avenue | 77836 RheinmUnster | drf-luftrettung.de

SANITATSHAUS

Achtung, seriéser Ankauf!
Suche und kaufe

76473 Iffezheim
Rosenstrafle 8
07229 18003
07222 409696

www.ziermanntholzbau.de

lhr Meisterbetrieb fir
Zimmerarbeiten und Dachdeckerarbeiten

Ziermann Holzbau KG

[ | Energetische Dachsanierung
B Holzhausbau

B Restaurierung und Sanierung

lhre Pelze an!

Wir zahlen 200,- € bis 5000,- €.
Des Weiteren kaufen wir Mantel,
Trachten, Krokotaschen, Porzellan,
Porzellanpuppen, Schreib- und Nah-
maschinen, Orientteppiche, Mobel,
Bilder, Schmuck, Silber, Zinn.
Garantiere lhnen eine seriose
Abwicklung mit sofortiger Barzahlung.

Freue mich auf lhren Anruf.
Kontakt: Paluna
Telefon 07222/3 65 08 77

. eben wej;
1 das Lel Cite,
oo 9en,

Mechler

Hoffnung durch Hilfe ®
BESTATTUNGEN GmbH
Biihl - Hauptstr. 78
(, 07223 - 990 860
Hiigelsheim - Am Hecklehamm 22
( 07229 - 47 12

www.mechler-bestattungen.de

HOFFNUNG
DURCH HILFE.

Wir mochten jeder Trauer eine Perspektive geben.




