
 

 

 

Jugendrotkreuz 
 

Für Kinder und Jugendliche 

Die Jugendgruppe des DRK-Ortsverein Iffezheim besteht 

derzeit aus 15 Kindern und Jugendlichen im Alter zwischen 

sechs und 18 Jahren. Gemeinsam üben wir die Grundlagen 

der Ersten Hilfe und erhalten spannende Einblicke in den 

Sanitätsdienst sowie den Katastrophenschutz. Natürlich 

gehören auch Ausflüge und gemeinsame Aktionen zum 

Programm, bei denen der Spaß nicht zu kurz kommt.  

 

Besonders Interessierte ab 15 Jahren haben die Möglichkeit, 

die Helfergrundausbildung zu absolvieren. Ab 16 Jahren 

können sie als „Praktikantinnen und Praktikanten“ erste 

Erfahrungen bei Sanitätsdiensten sammeln.  

 

Im Rahmen unserer Partnerschaftsvereinbarung mit der 

Maria-Gress-Schule unterstützen wir den dortigen 

Schulsanitätsdienst.  

 

Unser Ziel ist es, Kinder und Jugendliche für mögliche 

Notfallsituationen in ihrem Umfeld zu sensibilisieren – und 

ihnen zu zeigen, wie wichtig es ist, auf sich und andere zu 

achten. 

 

 
 

 

 

Kommt’ vorbei 

Wir treffen uns jeden Montag von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr im 

DRK-Depot in der Hügelsheimer Straße 31 in Iffezheim. 

 

Sozialarbeit 
 

Aktivierender Hausbesuch 

Fundiert ausgebildete Ehrenamtliche besuchen einmal 

wöchentlich Klientinnen/Klienten zu Hause oder auch in 

Einrichtungen für ca. 1,5 Stunden. 

Während des Besuchs ist Folgendes vorgesehen: 

Gespräch, Aufwärmen, Krafttraining, Sturzprävention und 

Gedächtnistraining.  

 

Seniorengymnastik  

Die Seniorengymnastikgruppe wird von ausgebildeten 

Übungsleiterinnen geführt. Die Teilnehmerinnen/Teilnehmer 

treffen sich einmal pro Woche im DRK-Depot in der 

Hügelsheimer Straße 31 unter dem Motto: 

Mach mit – dann bleibst du fit im besten Alter 

Es werden abwechslungsreiche und altersgerechte Übungen 

für Körper und Seele durchgeführt. Willkommen sind alle, 

unabhängig von Alter und Geschlecht. 

 
Ehrenamt 

Das Ehrenamt im DRK-Ortsverein bietet unterschiedliche 

Möglichkeiten, sich zu engagieren. 

Wir suchen engagierte Menschen in jedem Alter, die 

- etwas Sinnvolles tun möchten 

- benachteiligten Menschen helfen wollen 

- Freude daran haben, mit anderen Menschen zusammen zu   

  sein 

- Lebenssituationen gestalten und verändern möchten 

- ihre eigenen Interessen, Erfahrungen und Kenntnisse in ein  

  soziales Engagement einbringen möchten  

- sich für Notfallmedizin interessieren  

- sich fachlich und persönlich weiterqualifizieren wollen 

- eine starke Gemeinschaft erleben möchten 

 

Sie alle heißt der DRK-Ortsverein Iffezheim herzlich 

willkommen. 

DRK-Ortsverein 
Iffezheim 
 
 

 

 

 
 

DRK-Ortsverein Iffezheim 

Wir stellen uns 
vor. 
 

 

  

 



 

 

 

Bereitschaft 
 

Die Bereitschaft des DRK-Ortvereins Iffezheim wurde 
1966 gegründet. 

#WirFürIffze 

Die Mitglieder der Bereitschaft sind für Alarmeinsätze und für 

Sanitätswachdienste ausgebildet. Die Ausbildung beinhaltet 

technische Aspekte sowie die Lehre von medizinischen 

Themen. Mit dieser Ausbildung übernehmen unsere 

ehrenamtlichen Helfer die sanitätsdienstliche Absicherung von 

Festen und Veranstaltungen vor allem in unserer Gemeinde, 

aber auch in den Nachbargemeinden. 

Sollte es in unserer Gemeinde zu einem Hausbrand kommen, 

so wird unsere Bereitschaft alarmiert und wir übernehmen die 

Betreuung der Betroffenen und kümmern uns um deren 

Versorgung. 

Auch sind wir Teil des Bevölkerungsschutzes Baden-

Württemberg. Bei Großschadenslagen (z.B. Massenanfall von 

Verletzen „MANV“) bzw. im Katastrophenschutz (z.B. 

Hochwasser, Bombenentschärfung) werden wir alarmiert und 

unterstützen die regionalen Einsatzkräfte. 

 

Die regelmäßigen Blutspendetermine sowie Fahrdienste u.a. 

für den Seniorennachmittag runden unser Engagement für 

unsere Gemeinde ab. 

 

Eine starke Gemeinschaft 

Jeden Dienstag wird das Wissen in unserem Dienstabend von 

20:00 Uhr bis 22:00 Uhr durch Fachpersonal aufgefrischt.  

Auch Übungen mit der Feuerwehr oder der Einsatzeinheit des 

Kreisverbands Rastatt finden regelmäßig statt und bringen so 

einen abwechslungsreichen Übungsbetrieb mit sich.  

 

Eine starke Gemeinschaft ist für uns sehr wichtig, daher stehen 

auch Ausflüge zur Kameradschaftspflege regelmäßig auf dem 

Plan.  

 

„Helfen, ohne zu fragen wem!“ 

Henry Dunant (1828 – 1910) 

Begründer der Rotkreuz-Bewegung 

 

 

Die Bereitschaft im Einsatz 

Hier bei einer Übung beim Fußballverein Iffezheim im Jahr 2025 

 

Helfer vor Ort (HvO) 
Die HvO-Gruppe wurde am 14.12.2024 gegründet und besteht 

derzeit aus 5 Mitgliedern des DRK-Ortsverein Iffezheims, 

welche komplett ehrenamtlich die Dienste übernehmen.  

Ihre Aufgabe besteht darin, im Falle eines Notfalleinsatzes in 

der Gemeinde, bei dem ein Rettungswagen oder Notarzt 

erforderlich ist, die medizinische Erstversorgung bis zu deren 

Eintreffen zu übernehmen, um so frühzeitig mit Maßnahmen 

wie Sauerstoffgabe oder der Reanimation beginnen zu 

können. Dies dient dazu, den Alltag in unserem Ort für alle ein 

Stückweit sicherer zu machen.  

In nur 4 Minuten beim Einsatzort 

Seit Gründung im Dezember 2024 arbeiteten wir bereits 41 

Einsätze ab. Dabei waren wir in circa vier Minuten nach 

Eingang des Notrufs vor Ort, zehn Minuten vor dem 

Rettungswagen. Die Bandbreite erstreckt sich von 

chirurgischen Einsätzen wie Knochenbrüche, über 

neurologische Einsätze wie Schlaganfälle, bis hin zu 

internistischen Einsätzen, wie zum Beispiel Herzinfarkte.  

Dies zeigt, dass ein breites Spektrum an Fachwissen für 

unsere Helfer von Nöten ist. Dieses erlernen wir in 

Fortbildungen sowie in regelmäßigen Dienstabenden damit im 

Ernstfall jeder Handgriff sitzt. Das hierfür notwendige Material 

beschaffen wir ausschließlich durch Spenden. 

 

 

Aufnahmeantrag 
 

Name:  

Vorname:  

Geburtsdatum:  

Straße:  

PLZ / Ort:  

Telefon  

E-Mail*  

* freiwillige Angabe 

 

Bitte passendes Ankreuzen: 

   Fördermitgliedschaft:  18 €   25 €      _____  € / Jahr 

   Ich möchte aktives Mitglied in der DRK-Bereitschaft 

Iffezheim werden. Diese Mitgliedschaft ist beitragsfrei 

   Ich möchte aktives Mitglied des Jugendrotkreuz Iffezheim 

werden. Diese Mitgliedschaft ist beitragsfrei 

 

SEPA-Mandat: 

Ich ermächtige den DRK-Ortsverein Iffezheim, Zahlungen mittels Lastschrift 

von meinem Konto einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die 

vom Deutschen Roten Kreuz, Ortsverein Iffezheim, auf mein Konto gezogenen 

Lastschriften einzulösen. 

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 

Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags verlangen. Es gelten 

die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Hiermit beauftrage ich 

Sie widerruflich, den von mir zu entrichtenden Jahresbeitrag bei Fälligkeit 

mittels Lastschrift einzuziehen zu Lasten von: 

 

IBAN: _____________________________________ 

 

Ort, Datum:   _______________________________     

 

 

Unterschrift: _______________________________ 

 

Bitte senden Sie den Antrag an: 

Daniel Kaufmann, Im Bohnenmichel 5, 76473 Iffezheim 

vorstand@drk-iffezheim.de 

 


